
Startzeit Altersklassen Streckenlänge Bemerkungen

09.20 Uhr Eröffnung
09.30 Uhr Bambinilauf /Vorschulkinder 0,4 km Sportplatzrunde

EOC Hauptstrecken
09.45 Uhr U 8 2019 u. jünger  1,2 km   zwei kleine Waldrunden

U 10 (W8 / W9) 2018-2017 
U 10 (M8 / M9) 2018-2017
U 12 (W10 / W11) 2016-2015 

10.00 Uhr U 12 (M10 / M11) 2015-2015 1,8 km drei kleine Waldrunden 
U 14 (W12 / W13) 2014-2013 
U 14 (M12 / M13) 2014-2013
Bei den Strecken 1,2 km und 1,8 km wird jeder Jahrgang einzeln gewertet!

10.20 Uhr U 16 (14-15 W/M 2012-2011) 6,3 km eine große Waldrunde
U 18 (16-17 W/M 2010-2009)
U 20 (18-19 W/M 2008-2007) 
Frauen-Seniorinen W80 und älter
Senioren M65 und älter 

Männer-Senioren M60  12,6 km     zwei große Waldrunden
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SV Grieben 47 
Fußball  Kraftsport   Gymnastik  Tischtennis  Kegeln  Leichtathletik  Elbblitze Volleyball•

e.V.

Ein Lauffest mit musikalischer Unterhaltung

28. GRIEBENER

am Sonntag, 10. Mai 2026 Wertungslauf für den EOC

Veranstalter: 
Ort: 
Zeitmessung:
Wann:
Beginn:
Anmeldungen:

SV Grieben 47 e.V.
Sportplatz Grieben, Chausseestraße
Tanger-Timeservice, Transponder vor Ort
Sonntag, den 10. Mai 2026
9:20 Uhr
erfolgen an: www.elbe-ohre-cup.de/veranstaltungen/elbelauf/

oder www.tanger-timeservice.de
bis zum 07.05.2026

Meldegebühren: Bambinilauf Vorschulkinder:
Kinder U8 - U12 ( 2020 - 2015): 
Jugend U14 - U20 ( 2013 - 2007): 
darüber:
Nachmeldungen:

frei
1,00 � / Person
1,50 � / Person
6,00 � / Person
50% Aufschlag

Hinweise: • Parkplatz ist am Sportplatz des SV Grieben 47
   • Umkleide- und Duschmöglichkeiten sind im

Sportlerheim am Sportplatz
   • Versorgung ist durch den Veranstalter abgesichert
   • Es erfolgt keine Meldebestätigung

Wertung: Einzelwertung in jeder AK, zusätzlich wird eine neue Familienwertung eingeführt

Wettbewerbe:

- Punktevergabe für EOC erfolgt nur bei den vorgegebenen Strecken der jeweiligen AK 

- 20 Minuten vor Start keine Ausgabe von Startnummern und keine Nachmeldungen mehr möglich  -  Siegerehrungen der einzelnen AK während der Veranstaltung   -  Änderungen vorbehalten! 

Teilnahmebedingungen: Startberechtigt ist jedermann mit einer gültigen registrierten Startnummer. Die Veranstalter übernehmen keine Haftung 
bei Diebstählen und sonstigen Schadensfällen. Der Teilnehmer erklärt durch seine Anmeldung, dass gegen einen Start keine gesundheitlichen Bedenken bestehen. 


